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SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 
 
OBJETIVO 

 
 Fortalecer las acciones regionales en seguridad alimentaria y nutricional con la finalidad de 

avanzar hacia la erradicación del hambre en Mesoamérica, mediante el desarrollo de marcos 
normativos y políticas públicas multisectoriales, a través de iniciativas como: 

 Programa Mesoamérica sin Hambre (MSH) 
 Componente Regional 
 Acciones Nacionales 
 Cooperación Sur-Sur Triangular 

 

 
 

LOGROS DESTACADOS 
 
 Inversión por parte de AMEXCID de $15 mdd para la implementación de Mesoamérica 

sin Hambre en colaboración con la FAO. 
 Aprobación en 2016 por parte del Parlamento Latinoamericano (PARLATINO) de la Ley Modelo 

de Agricultura Familiar para la región. 
 Herramienta para el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y la Agenda 

2030 de las Naciones Unidas, así como para el logro de las metas del Plan de Seguridad 
Alimentaria, Nutrición y Erradicación del Hambre 2025 de la Comunidad de Estados 
Latinoamericanos y Caribeños (CELAC). 
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CONTEXTO 
 
 Mesoamérica ha logrado disminuir significativamente el número de personas subalimentadas, 

que ha pasado de los 15.7 millones de personas en 1990 a 12.7 millones en 2016. A pesar de 
estos avances, el hambre continúa representando un reto para el desarrollo de la región. 

 Mesoamérica sin Hambre (MSH) es una iniciativa que surge de un acuerdo marco de 
cooperación entre la Agencia Mexicana de Cooperación Internacional para el Desarrollo 
(AMEXCID) y la Organización de Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO). 

 MSH acompaña procesos de fortalecimiento de los marcos normativos, institucionales y de 
políticas públicas en favor de la seguridad alimentaria y nutricional y de la agricultura 
familiar en 9 países (Belice, Colombia, Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, 
Nicaragua, Panamá y República Dominicana), a partir de la complementariedad e intercambio 
de mejores prácticas. 

 El Programa se implementa a tres niveles:  
 A nivel regional se focaliza en la recopilación, sistematización, divulgación e intercambio 

de conocimientos, experiencias y buenas prácticas, así como en la asistencia técnica y el 
fortalecimiento de capacidades en los países y la región. 

 A nivel nacional, con el acompañamiento técnico de FAO, se ejecutan acciones 
diferenciadas de acuerdo con los diversos contextos y prioridades, en el marco de 10 líneas 
de acción orientadas al fortalecimiento de la agricultura familiar y de la seguridad alimentaria 
y nutricional. 

 Mediante el mecanismo de Cooperación Sur-Sur Triangular, se beneficia la transferencia 
de experiencias y buenas prácticas por parte de instituciones mexicanas a instituciones 
mesoamericanas para atender temas relacionados con los efectos de la sequía, a través del 
mejoramiento del manejo del recurso hídrico en países del Corredor Seco Centroamericano 
y otros territorios vulnerables, que afectan la seguridad alimentaria y nutricional. 

 
AVANCES 
 

COMPONENTE REGIONAL 
 Fortalecimiento de marcos regulatorios y de políticas para la seguridad alimentaria y nutricional 

(SAN), mediante el acompañamiento legislativo de MSH a miembros y asesores de los capítulos 
nacionales de los Frentes Parlamentarios contra el Hambre de América Latina y el Caribe, y a 
organismos parlamentarios vinculados a la SAN, como el Parlamento Latinoamericano 
(PARLATINO) y la Iniciativa América Latina y Caribe Sin Hambre. 

 Promoción de acciones políticas y legislativas para generar las condiciones propicias para la 
erradicación del hambre, la malnutrición y la promoción al Derecho a la Alimentación Adecuada, 
a través de la facilitación de espacios de diálogo como el VII Foro del FPH, celebrado el 9, 10, 
y 11 de noviembre de 2016 en la Ciudad de México, México. 

 Acompañamiento técnico al PARLATINO para la formulación de la Ley Modelo de Agricultura 
Familiar, aprobada en diciembre de 2016, que busca servir de guía a los poderes legislativos de 
la región para la formulación de marcos normativos en la materia. 

 Constitución de redes de conocimiento a nivel mesoamericano (asesores parlamentarios, 
periodistas y expertos en captación de agua de lluvia). 

 Asesoramiento técnico regional en la definición, caracterización y registro de la agricultura 
familiar. 

 Fomento de sistemas sostenibles de semillas orientados a la agricultura familiar. 
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ACCIONES NACIONALES 
 En 2015 y 2016, destacan los siguientes avances a nivel nacional del Programa 

Mesoamérica sin Hambre:  
 

País Principales avances 

Belice 

 Implementación de programa piloto de alimentación escolar en cuatro escuelas, basada en el 
modelo Escuelas Sostenibles, a partir de la construcción de infraestructura adecuada, 
incluidos huertos. 

 Identificación de agricultores familiares locales como posibles proveedores de alimentos para 
la experiencia piloto. 

 Elaboración de un Plan Nutricional para el programa de alimentación escolar sostenible. 

Colombia 

 Incorporación de una visión integral de la SAN y la agricultura familiar a los planes 
departamentales de desarrollo. 

 Elaboración de una metodología para la identificación y caracterización de territorios 
predominantes de agricultura familiar; así como para el análisis de sistemas de 
abastecimiento alimentario como insumo para la planificación de políticas públicas. 

Costa Rica 

 Implementación de la Política Nacional para la Seguridad Alimentaria y Nutricional y del Plan 
Sectorial de Agricultura Familiar. 

 Apoyo técnico en la elaboración de la Ley Marco del Derecho Humano a la Alimentación y de 
la Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

 Fortalecimiento de capacidades locales institucionales y de las organizaciones de 
productores en los cantones de Coto Brus, Golfito y Corredores. 

 Asistencia técnica para la caracterización y registro de la agricultura familiar. 

El Salvador 

 Fomento de la gobernanza municipal y la asignación presupuestaria para la SAN y la 
agricultura familiar en 21 municipios.  

 Fortalecimiento del Sistema Informático de Monitoreo y Evaluación del Ministerio de 
Agricultura y Ganadería. 

 Establecimiento de 40 parcelas demostrativas de variedades de semillas de frijol adaptadas a 
la sequía. 

 Apoyo a dos centros de agricultura urbana y periurbana. 

Guatemala 

 Implementación de la Política Nacional de Desarrollo Rural Integral (PNDRI) y en la 
elaboración del Programa de Agricultura Familiar para el Fortalecimiento de la Economía 
Campesina (PAFFEC) 2016-2020. 

 Apoyo técnico a la Mancomunidad Copanch'orti' para la formulación e implementación del 
Plan Territorializado de la PNDRI. 

 Fomento de la producción y comercialización de artesanías por parte de mujeres indígenas. 

Honduras 

 Acompañamiento técnico para la definición de agricultura familiar y su posterior 
caracterización, con base en una experiencia piloto. 

 Apoyo técnico en el proceso de reforma de la Ley de Semillas.  
 Asistencia técnica para la puesta en marcha del Observatorio para la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional.  

Nicaragua 

 Apoyo en el proceso de actualización de cinco normas técnicas obligatorias sobre la 
producción de semillas. 

 Elaboración de la Estrategia Nacional de Fitomejoramiento Participativo. 
 Sistematización de las buenas prácticas implementadas en el marco de la Estrategia 

Nacional  de Bancos Comunitarios de Semillas. 

Panamá 

 Asistencia en la elaboración del borrador de Ley sobre el Derecho a la Alimentación 
Adecuada y en la formulación del Plan Nacional de Seguridad Alimentaria 2016-2020.  

 Apoyo técnico en la definición, caracterización y registro de la agricultura familiar. 
 Publicación de una Guía de Alimentación Saludable para escolares indígenas. 

República 
Dominicana 

 Apoyo para la divulgación del contenido de la Ley de Soberanía y Seguridad Alimentaria. 
 Acompañamiento técnico en la constitución de la Red Provincial sobre Soberanía y Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en Monte Plata. 
 Apoyo técnico en la definición, caracterización y registro de la agricultura familiar. 
 Fortalecimiento de capacidades sobre la elaboración de estadísticas agropecuarias. 
 Apoyo a la vinculación de organizaciones de productores a programas de compras públicas. 
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MECANISMO DE COOPERACIÓN SUR-SUR TRIANGULAR (CSS-T)  
 

 Coordinación en 2015 para el intercambio de experiencias entre México y Nicaragua para la 
transformación gradual de las modalidades de pesca de langosta.  

 Intercambio de experiencias en 2016 entre México y Guatemala sobre diversos programas 
de atención social y tecnologías para la mitigación de los efectos de la sequía. 

 Capacitación de expertos en sistemas de captación y aprovechamiento del agua de lluvia 
en 2016, para incrementar la resiliencia en Mesoamérica ante los efectos de los periodos de 
sequía, en los países del Corredor Seco Centroamericano. 

 Ejecución de proyectos de CSS-T en 2017, con el apoyo técnico de instituciones mexicanas, 
para la construcción de sistemas de captación y aprovechamiento sostenible del agua de 
lluvia que beneficia la producción agrícola y ganadera y el consumo humano, en Colombia, 
Costa Rica, El Salvador, Honduras, Panamá, y República Dominicana. 

 
 

VISIÓN A FUTURO 
 
 Consolidar a nivel regional la generación de marcos regulatorios modelo que aseguren el 

Derecho a la Alimentación Adecuada y la erradicación del hambre. 
 Consolidar la apropiación del programa MSH en comunidades con el apoyo de autoridades 

locales (alcaldías). 
 Promover la vinculación con actores estratégicos para potenciar el alcance de MSH y garantizar 

su sostenibilidad. 
 Incrementar el impacto de la cooperación sur-sur en el marco de MSH. 


